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Муниципальное бюджетное образовательное учреждение 
дополнительного образования
«Детский морской центр «Североморец»





 Наименование объединения: «Карате киокусинкай»
 Наименование образовательной программы полное и сокращенное: дополнительная    
 общеобразовательная программа  «Карате киокусинкай».
 Категория потребителей: возраст учащихся: 6 -17 лет.
 Направленность образовательной программы: физкультурно-спортивная.
 Форма образования: очная.
 Платность: оказывается на бесплатной основе.
[image: https://pp.vk.me/c625120/v625120208/4b11a/C_ig-0q_OrI.jpg]
Краткое содержание программы: 
        Дополнительная общеобразовательная программа является общеразвивающей. Программа направлена на  патриотическое воспитание обучающихся.  Целью программы, является, создание условий для становления личности подростка, воспитание социально активного человека.
        Киокушин (Киокушинкай, Киокушин-будо-каратэ) известен как сильнейший вид каратэ, отличающийся атлетичностью и силой, характеризуется простотой и эффективностью приёмов. Киокушин – наука и философия рукопашного боя, которая включает дошедшие до нас из глубины веков завоевания человеческой мысли, таланта, опыта и труда. В программе предусмотрено обучение основам техники каратэ Киокушинкай, привитие интереса к занятиям физической культурой и спортом, развитие творческих, и лидерских качеств.
          Обучающиеся смогут реализовать полученные знания и навыки, участвуя в соревнованиях. 
Педагог, работающий по программе:  Корепина Наталья Михайловна, первая квалификационная категория, высшее образование, педагогический стаж 8 лет.
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